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Este libro está dedicado a GRACE y 
todo lo que hace por fortalecer y capacitar 
a las comunidades cristianas para reconocer, 
prevenir y responder al abuso infantil.



Gracias por leerle Dios hizo cada parte de mí a tu niño.

Escribimos este libro como herramienta para explicarles a tus niños que Dios creó 
sus cuerpos. Como las partes privadas son privadas, puede haber muchas preguntas, 
curiosidad o vergüenza al respecto. Por su protección, los niños necesitan saber 
sobre esas partes y entender que Dios creó sus cuerpos y los hizo especiales.

Nuestra meta es ayudarte a proteger a tu niño del abuso sexual. Escribimos Rid of 
My Disgrace: Hope and Healing for Victims of Sexual Assault [Libre de mi desgracia: 
esperanza y sanidad para las víctimas del abuso sexual] porque es un tema 
importante y frecuente. Una de cada cuatro mujeres y uno de cada seis hombres 
ha sido o será abusado en su vida. Tristemente, muchas de las víctimas de esta 
epidemia son niños: 15 por ciento de los abusados son menores de 12 años y 29 por 
ciento tienen entre 12 y 17 años. Las niñas entre los 16 y 19 años tienen cuatro veces 
más probabilidades de ser víctimas de abuso sexual que la población en general.*

Queremos que los padres y guardianes sean más astutos y estén mejor preparados 
que aquellos que querrían lastimar al niño que aman y quieren proteger. Aunque 
sabemos que las acciones de los adultos pueden ser más eficaces que esperar que 
los niños se protejan a sí mismos del abuso sexual, los niños necesitan información 
correcta y apropiada para su edad sobre el abuso sexual infantil y tener la confianza 
de que sus padres y guardianes los apoyan.

La educación es importante para prevenir el comportamiento o contacto sexual 
inapropiado. Al enseñar a los niños sobre sus cuerpos y hablar sobre tocar de forma 
apropiada o inapropiada, les estás ayudando a entender que pueden decir “No” 
cuando alguien los toque y ellos no quieran, lo que les ayudará si alguien trata de 
lastimarlos o engañarlos.

Gracias por tomarte el tiempo de leer este libro y hablar de él a tu hijo.

Te deseamos lo mejor, 
Lindsey Holcomb, MPH 
Justin Holcomb, PhD

* Rid of My Disgrace [Libre de mi desgracia] (Wheaton, IL: Crossway, 2011), 31–33.

El mensaje que los niños necesitan escuchar es: “Dios hizo cada 
parte de ti. Cada parte de tu cuerpo es buena y algunas partes 
son privadas. Él hizo las partes de tu cuerpo que los demás ven 
todos los días, y también hizo tus partes privadas. Cada parte 
es buena porque Dios la creó y a todas las llamó buenas”

Querido 
padre o 
guardián:

Una de cada cuatro mujeres y 
uno de cada seis hombres 
han sido o serán abusados 
sexualmente en su vida.

Los niños necesitan saber 
sobre sus partes privadas.



Dios miró 
todo lo que 
había hecho, 
Y consideró 
que era 
muy bueno.

Génesis 1:31

Mamá dijo: “Kayla, Dios creó todo y dijo que era bueno. 

“Cuando Dios hizo a las personas dijo que era algo muy bueno”, afirmó Mamá.

¿Quién te hizo?”.

“¡Dios!”, dijo Kayla.



“Dios 
 hizo

 TODAS
   las cosas”.

David dijo:

“David, ¿qué más hizo Dios?”, preguntó Papá.



Esperamos que hayas disfrutado de esta pequeña muestra del libro 
Dios hizo cada parte de mí.

Para conseguir el libro completo y conocer más acerca de nosotros, 
visita nuestra página web: 

www.poiema.co

O comunícate con nosotros al correo:
info@poiema.co
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